
平成３０年度 乗円寺報恩講 特別法話・講話のご案内 

～今年の報恩講は１０月４日（木）～ 

場所：乗円寺 本堂 

特別法話 １０：３０～ 

束縛からの解放 
～自然法爾にいきるとは～ 

講師：三橋尚伸 先生 

※講師の経歴 

真宗僧侶でありながら、カウンセラー。元 NPO法人がん対
策支援センターキャンサーリンクかながわの理事。現在の活
動は、病院や施設で死を宣告された人や、人生に悩む人
に寄り添うカウンセラー・相談役として、多くの現場に立ち会
っていらっしゃいます。 

特別講話 １３：００～ 

認知症介護のふたつのツボ 
講師：中田 有博さん 

（なかた ありひろ） 
※講師の経歴 

金沢市生まれ。大学進学のため上京し、卒業後は、コピーラ
イター、作詞家として約 30年活動。２０１１年、東日本大震
災を東京で経験し、金沢へ帰郷。現在は以前の仕事を続
けながら、高齢者の今までの人生をまとめる“自分史聞き書き
すと„、自身の介護経験から介護する人をサポートする自己
肯定力トレーナーの講師として活躍されています。 


